
この度はスリープサウンドをお買い求めいただきありがとうございます。
スリープサウンドを安全にご使用していただくために、このマニュアルをお読みに
なり正しくお使いください。

1. ご使用前にこのマニュアルをお読みください、またいつでも参照できるように
　 保管してください。
2. スリープサウンドを濡らしたり、水のかかりやすい場所、湿気の多い場所で使用
　 しないでください。スリープサウンドのどの部分にも水がかからないように気を
    つけてください。
3. 機器の通気を妨げたり、火の側や熱源などの側で使用しないでください。
4. ケーブルと電源コードの安全
    a) ケーブルと電源コードは絡まないように、余った部分はまとめてください。
　 b) スリープサウンドは、事故でケーブルを首に絡ませてしまうようなお子様や
　  　お年寄りは使用しないでください。
 　c) 電源コードを椅子やテーブルの脚で踏まないようにしてください。
　 d) 電源コードやケーブルを持ってスリープサウンドを移動しないでください。
    e) 電源コードやケーブルを引っ張って抜かないでください。
 　f) 電源は付属のものを使用してください。台風や雷の際や長期間使用しない時
　    は電源を抜いてください。
5. アクセサリ類はメーカから提供されるものだけをお使いください。
6. スリープサウンドが破損した場合、正常に動作しない場合、落下した場合、水
　 で濡らした場合、湿った場合、液体をこぼした場合は購入した店舗または、
　 株式会社自立コムへ修理を依頼してください。
※ 危険ですので、故障の際は機器を分解しないでください。もし分解された場合
　 保証の対象外となります。
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同梱品

スリープサウンド本体
オーディオケーブル (3.5mm)

クリップ USB アダプタ マニュアル（この冊子です）

各部名称

USB アダプタ

充電用USBケーブル
(音源のダウンロード
  には使用しません）

LED-AUX
音源選択

LED-MEM
ファイル選択

前曲 /
音量Down（長押し）

MEM/AUX 
INPUT/OFF
選択
次曲 /
音量Up
( 長押し）

タイマ LED
ダウンロード入力

タイマ 0N/OFF

音源入力

USBアダプタ

充電用USBケーブル

接続方法

A. オーディオケーブルを使用しない場合：
    スリープサウンドはすぐに楽しむことが
    できます。
1. 本体を枕の下に置きます
2. USBケーブルにUSBアダプタを接続
　し、コンセントに差し込みます
3. LED-MEMが点灯し曲が再生されます
4. 音量 Upボタンと音量Downボタンを
　 長押しして音量を調整します
5. 前曲と次曲ボタンで曲を移動できます
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接続方法（続き）
B. オーディオケーブルを使用する場合：
　 付属のオーディオケーブルを使用して
　 スマートフォン、音楽プレイヤ、テレビ、
　 ラジオなどの音源と接続して音楽や音声
　 を楽しむことができます。
1. 右図のようにコンセントに接続します
2. 右図のように音源入力端子と音源となる
　 機器を接続します
3. 音源の機器の電源を入れます
4. INPUT/OFF ボタンを押し LED-AUXを
　 選択します
5. 音量 Upボタンと音量Downボタンを
　 長押しして音量を調整します

6. 停止するには INPUT/OFF ボタン
　 を押して LED-AUXと LED-MEM
　 のランプを消します

スリープタイマ
スリープサウンドには１時間のスリープタイマが内蔵されて
います。このスリープタイマは徐々に音量が小さくなり、
１時間後に電源が切れるように設計されています。
1. タイマON/OFF ボタンを押します
2. タイマ LEDが点灯します
3. 約 30分後に音量が 60%、約 45分後に 30%に減衰します
4. 1 時間後に電源が切れます
5. タイマ作動中にタイマON/OFF ボタンを押すとタイマは
　 終了してタイマ LEDが消えます

タイマ LED

タイマON/OFF

ナチュラルサウンド
スリープサウンドにはあらかじめ複数の自然の音が入っています。電源が入ると
LED-MEMが点灯し、自動的に再生されます。

音源のダウンロード
1. データ転送用のマイクロUSBケーブル
　 （付属しません）を右図のように接続して
　 音源をスリープサウンドにダウンロード
    することができます (mp3のみ）
2. ケーブルを接続するとコンピュータに

がダルォフ」RESU「と」DRADNATS「 　
　 見えるようになります。「USER」フォルダ
　 にmp3ファイルをコピーしてください データ転送用マイクロUSBケーブル

　　　　　　　　　（付属しません）
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仕様：
スピーカ 　2W クラスD x 2
最大出力 　2 x 1W
インピーダンス ４ohms
最大音量 　98dB SPL
対応周波数 　80Hz-20KHz
AC入力 　100-240VAC 50/60Hz
AC出力 　5VDC 500mA
作動温度 　10-40℃
サイズ (cm) 　38.8 x 19 x 2.5
重量 (g)    140

3. 合計で 80MBまでのmp3ファイルをダウンロードできます
4. ダウンロードが終わったら、通常の手順でコンピュータからケーブルを外して

　 ください
※ 手順はフラッシュメモリの抜き差しと同様に行い、コンピュータのメッセージ
　 に従ってください
5. スリープサウンドの電源を入れると LED-MEMが点灯し、再生が始まります。
6. ダウンロードしたファイルの後あらかじめ用意されているナチュラルサウンド
　が再生されます。

トラブルシューティング
スリープサウンドが正常に動作しない場合、以下を参考にしてください。それでも
直らない場合、購入した店舗または株式会社自立コムへお送りください。
Q. スリープサウンドから何も音が聞こえてきません
A. 全てのケーブルが正しく接続されていて電源が入っているか確認してください。
　 またボリュームが小さくなっていないか確認してください。
※ スリープタイマが作動して電源が切れた場合、再度電源を入れなおしてください

メンテナンス
1. 表面を柔らかい布で拭いてください
2. スプレー、化学薬品、アルコールなどは使用しないでください
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